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Аннотация. Цель: изучение особенностей поступления поллютантов в агроэко-

систему мелиорированных земель пойменного агроландшафта в зависимости от уровня 

седиментной нагрузки. Материалы и методы. Исследования выполнены на пахотных 

пойменных мелиорированных землях, расположенных вблизи г. Рязани. Сбор седимен-

тов выполнялся посредством седиментационных ловушек. Отбор почвенных образцов 

осуществлялся методом конверта. Лабораторный анализ отобранных проб на содержа-

ние кислоторастворимых форм меди, цинка, свинца, кадмия, никеля, хрома, ртути и 

марганца в седиментах и почве определялся методами атомно-эмиссионной и атомно-

абсорбционной спектрометрии, содержание мышьяка – фотометрическим методом.  

Результаты и обсуждение. Определен уровень седиментной нагрузки на территорию 

участка (11,9–15,8 т/га), при котором происходит поступление поллютантов в агроланд-

шафт в диапазоне значений: медь 15,1–20,7 мг/кг; цинк 9,2–97,4; свинец 15,5–21,5; кадмий 

6,56–22,8; никель 26,2–34,0; хром 30,2–70,3; ртуть 0,029–0,042; мышьяк 5,71–9,11; марга-

нец 571–668 мг/кг. Степень загрязнения седиментов тяжелыми металлами и мышьяком со-

ответствует высокоопасной категории (Zc – 74,04). На основании полученных эксперимен-

тальных данных определен эмпирический ряд поступления в агроландшафт с седиментами 

изучаемых химических элементов (Mn > Zn > Cr > Ni > Pb > Cu > Cd > As > Hg), построе-

ны зависимости содержания поллютантов в паводковых седиментах от уровня седи-

ментной нагрузки. Выводы. Исследования свидетельствуют о высоком техногенном 

воздействии на почву выпадающих седиментов и о необходимости организации агро-

экологического мониторинга на предмет содержания рассматриваемых поллютантов 

в паводковых отложениях и подстилающей почве с целью возможного прогнозирова-

ния и перспективы использования комплексных агромелиоративных приемов, направ-

ленных на снижение негативных последствий загрязнения почв пойменных земель и 

повышение экологической устойчивости агроландшафта в пойме р. Ока. 

Ключевые слова: паводковые седименты, пойменный агроландшафт, седимент-
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Abstract. Purpose: to study the features of pollutant input into the agro-ecosystem of 

reclaimed lands of the floodplain agricultural landscape depending on the level of sediment 

load. Materials and methods. The studies were carried out on arable floodplain reclaimed 

lands located near the town Ryazan. Sediments were collected using sediment traps. Soil 

samples were taken using the envelope method. Laboratory analysis of the samples for the 

content of acid-soluble forms of copper, zinc, lead, cadmium, nickel, chromium, mercury and 

manganese in sediments and soil was determined by atomic emission and atomic absorption 

spectrometry, and the arsenic content was determined by the photometric method. Results 

and discussion. The level of sediment load on the territory of the site (11.9–15.8 t/ha) was 

determined, at which pollutants enter the agricultural landscape in the following range of val-

ues: copper 15.1–20.7 mg/kg; zinc 9.2–97.4; lead 15.5–21.5; cadmium 6.56–22.8; nickel 

26.2–34.0; chromium 30.2–70.3; mercury 0.029–0.042; arsenic 5.71–9.11; manganese  

571–668 mg/kg. The degree of sediment pollution with heavy metals and arsenic corresponds 

to the highly hazardous category (Zc – 74.04). Based on the obtained experimental data, an 

empirical series of the input of the studied chemical elements into the agrolandscape with sed-

iments was determined (Mn > Zn > Cr > Ni > Pb > Cu > Cd > As > Hg), and dependencies of 

the pollutant content in flood sediments on the level of sediment load were constructed.  

Conclusions. The studies indicate a high technogenic impact of precipitated sediments on soil 

and the need to organize agroecological monitoring for the pollutant content in flood sedi-

ments and underlying soil for the purpose of possible forecasting and prospects for using 

complex agro-reclamation techniques aimed at reducing the negative consequences of soil 

pollution in floodplain lands and increasing the environmental sustainability of the Oka River 

floodplain agrolandscape. 

Keywords: flood sediments, floodplain agricultural landscape, sediment load, 

technogenic pollution, heavy metals, environmental safety 
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Введение. Ключевым аспектом экологической оценки мелиориро-

ванных земель пойменного агроландшафта является контроль за загрязне-

нием почвы поступающими из антропогенных источников поллютантами, 

в т. ч. и тяжелых металлов [1, 2]. Значительный вклад в накоплении тяжелых 
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металлов на пахотных землях, расположенных в затапливаемой части реч-

ной долины р. Ока, вносят паводковые седименты, аккумулирующиеся на 

поверхности почвы во время затопления территории полыми водами [3–5]. 

Паводковые седименты в своем составе содержат тяжелые металлы, что 

обуславливает постепенное загрязнение ими почвы. Тяжелые металлы 

в процессе транслокации накапливаются в растительных тканях сельскохо-

зяйственных культур, а впоследствии по пищевым цепям проникают в ор-

ганизм животных и человека, нанося ущерб здоровью [6–12]. 

Распределение паводковых седиментов зависит от множества факто-

ров, таких, как интенсивность половодья, содержание взвешенных веществ 

в воде, рельеф местности и шероховатость почвенного покрова [13–15]. 

В связи с этим важным составляющим экологического мониторинга сель-

скохозяйственных угодий являются исследования, направленные на опре-

деление седиментной нагрузки, оценку химического состава и анализ 

структуры поступления тяжелых металлов с паводковыми седиментами 

в пойменные агроландшафты. 

Результаты этих исследований обосновывают необходимость прове-

дения агромелиоративных мероприятий, позволяющих получать экологи-

чески безопасную сельскохозяйственную продукцию в условиях техноген-

ного воздействия на агроландшафт [16]. 

Цель исследований заключалась в изучении особенностей поступле-

ния поллютантов в агроэкосистему мелиорированных земель пойменного 

агроландшафта в зависимости от уровня седиментной нагрузки. 

Основными задачами являлись: определение уровня седиментной на-

грузки на аллювиальную почву на опытном поле; оценка степени загряз-

нения седиментов тяжелыми металлами и мышьяком; изучение структуры 

поступления в агроландшафт с седиментами химических элементов; опре-

деление зависимостей содержания поллютантов в паводковых седиментах 

от уровня седиментной нагрузки. 
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Материалы и методы. В статье приведены результаты исследова-

ний особенностей поступления тяжелых металлов и мышьяка с паводко-

выми седиментами на мелиорированные земли пойменного агроландшафта 

за 2022–2024 гг. Экспериментальные наблюдения проведены на стацио-

нарном участке пахотных мелиорированных пойменных земель (площадью 

200 тыс. м
2
), расположенном в двух километрах на север от г. Рязани и яв-

ляющимся типичным для поймы р. Ока. Почвенный покров участка на-

блюдений представлен аллювиальной луговой среднесуглинистой почвой 

со следующими агрохимическими характеристиками: рН(KCl) – 6,4 ед., ор-

ганическое вещество – 3,25 %, общий азот – 0,18 %, подвижный фосфор – 

123 мг/кг, обменный калий – 76,3 мг/кг. 

По данным ряда авторов [13, 17], центральная пойма р. Ока подвер-

жена сильному техногенному воздействию. Основными источниками за-

грязнения экосистемы являются промышленные и коммунальные сбросы 

в р. Ока, выбросы в атмосферу от энергетического сектора, транспорта, 

промышленности и сельского хозяйства. По сведениям надзорных органов, 

в Рязанской области отмечается высокий уровень загрязнения атмосферно-

го воздуха и поверхностной воды в р. Ока по большому перечню веществ
1
. 

Приоритетными поллютантами являются цинк, свинец, кадмий, никель, 

хром, ртуть, мышьяк, медь, марганец [5, 13, 17]. 

В основу проведения натурных исследований по изучению особен-

ностей поступления тяжелых металлов и мышьяка с паводковыми седи-

ментами на мелиорированные земли пойменного агроландшафта положена 

авторская методика «Способ контроля поступления тяжелых металлов и 

                                                           
1
Доклад о состоянии и об охране окружающей среды в Рязанской области в 2021  го- 

ду / Ком. природ. ресурсов по Рязан. обл. Рязань, 2021. 163 с.  
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мышьяка в составе седиментной нагрузки на пахотные мелиорированные 

земли пойменного агроландшафта»
2
. 

Для изучения седиментной нагрузки на исследуемой территории ис-

пользовались седиментационные ловушки, состоящие из ворсистых пла-

стиковых матов, расположенных на расстоянии 0,45 км друг от друга. 

Со сходом паводковых вод ловушки снимались с экспериментального уча-

стка, транспортировались в лабораторию, высушивались, затем седименты 

извлекались посредством встряхивания и чистки матов, определялась мас-

са седиментов и проводились их химико-аналитические исследования.  

Отбор почвенных образцов из пахотного слоя почвы осуществлялся мето-

дом конверта. 

Лабораторный анализ отобранных проб паводковых седиментов и ал-

лювиальной почвы на определение содержания тяжелых металлов и мышья-

ка выполнен в соответствии с общепринятыми методиками определения хи-

мических показателей. Содержание кислоторастворимых форм меди, цинка, 

свинца, кадмия, никеля, хрома, ртути и марганца в седиментах и почве опре-

делено с использованием «Методики выполнения измерений массовой доли 

элементов в пробах почв, грунтов и донных отложениях методами атомно-

эмиссионной и атомно-абсорбционной спектрометрии» (2008 г.). Содержа-

ние мышьяка – с использованием «Методических указаний по определению 

мышьяка в почвах фотометрическим методом» (1993 г.).  

Результаты и обсуждение. Период проведения исследований харак-

теризовался неоднородным по срокам и величине паводком, уровень кото-

рого в разные годы достигал пиковых отметок 510–598 см относительно 

нулевой отметки гидрологического поста в г. Рязани, при этом территория 
                                                           

2
Пат. 2815978 Российская Федерация, МПК G01N 33/24 (2006.01); А01G 20/20 

(2018.01). Способ контроля поступления тяжелых металлов и мышьяка в составе седи-

ментной нагрузки на пахотные мелиорированные земли пойменного агроландшафта / 

Ильинский А. В., Евсенкин К. Н., Павлов А. А., Голубенко М. И.; патентообладатель 

ФГБНУ «ВНИИГиМ им. А. Н. Костякова». № 2023119944; заявл. 28.07.23; опубл. 

25.03.24, Бюл. № 9. 11 с. 
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исследований подвергалась полному затоплению на период 1–1,5 мес. 

На рисунке 1 представлена сравнительная оценка седиментной нагрузки 

на пахотные мелиорированные земли пойменного агроландшафта р. Ока 

в 2022–2024 гг. 

 
Рисунок 1 – Седиментная нагрузка на пахотные  

мелиорированные земли пойменного агроландшафта р. Ока 

Figure 1 – Sedimentary load on arable reclaimed  

lands of the Oka River floodplain agricultural landscape 

Уровень седиментной нагрузки на исследуемую территорию варьи-

ровал от 11,9 до 15,8 т/га, что во многом связано с режимом уровня воды 

в периоды весеннего затопления паводковыми водами. 

В период проведения наблюдений наиболее высокий уровень седи-

ментной нагрузки на земли пойменного агроландшафта р. Ока наблюдался 

весной 2022 г., превышение среднемноголетнего значения составило 9,7 %. 

В 2023 г. уровень седиментной нагрузки был немного ниже, чем в 2022 г., при 

этом превышение среднемноголетнего значения составило 6,7 %, а в 2024 г. 

уровень седиментной нагрузки был ниже среднемноголетнего значения на 

17,4 %. Сравнение среднемноголетнего уровня седиментной нагрузки с дан-
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ными [5, 13], полученными в 1999 г. на данном створе при схожем паводке, 

показало, что его значение было превышено на 1,5 т/га. 

В таблице 1 представлены обобщенные результаты изучения содер-

жания тяжелых металлов и мышьяка в седиментах и подстилающей аллю-

виальной почве. 

Таблица 1 – Содержание валовых форм тяжелых металлов и мышьяка 

в седиментах и подстилающей аллювиальной почве, 

среднее за 2022–2024 гг. 

В мг/кг 

Table 1 – The content of gross forms of heavy metals and arsenic in 

sediments and underlying alluvial soil, average for 2022–2024 

In mg/kg 

Элемент 

Содержание
*
 Регио-

наль-

ный 

фон 

[17] 

Ориентировочно допустимая кон-

центрация (ОДК) / Предельно до-

пустимая концентрация (ПДК)
**

 

(СанПиН 1.2.3685-21)
3
 

Cедименты Почва 

Медь 
15,1–20,7 

18,0 ± 1,8 

14,9–22,7 

18,9 ± 1,7 
27 132 

Цинк 
93,2–97,4 

95,2 ± 5,5 

68,1–81,2 

76,5 ± 3,1 
35 220 

Свинец 
15,5–21,5 

18,1 ± 1,8 

15,8–19,5 

17,3 ± 1,5 
12 130 

Кадмий 
6,56–22,80 

12,2 ± 0,88 

0,19–0,34 

0,30 ± 0,05 
0,18 2,0 

Никель 
26,2–34,0 

30,0 ± 1,9 

30,2–30,6 

30,4 ± 2,3 
20 80 

Хром 
30,2–70,3 

45,2 ± 2,4 

17,8–34,2 

28,4 ± 1,4 
61 – 

Ртуть 
0,029–0,042 

0,036 ± 0,004 

0,030–0,129 

0,080 ± 0,007 
0,01 2,1

**
 

Мышьяк 
5,71–9,11 

6,90 ± 0,72 

3,20–4,67 

3,90 ± 0,42 
5,0 10 

Марга-

нец 

571–668 

620 ± 42 

534–554 

544 ± 38 
400 1500 

Примечание – 
*
 – в числителе – диапазон значений, в знаменателе – среднее 

значение. Измерение в четырех повторностях (среднее ± доверительный интервал, 

при α = 0,95). 
**

 – ПДК.  

                                                           
3
Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиениче-

ские нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» [Электронный ресурс]: Постановление от 28 янв. 

2021 г. Доступ из ИС «Техэксперт: 6 поколение» Интранет. 



Мелиорация и гидротехника. 2025. Т. 15, № 2. С. 205–224. 

Land Reclamation and Hydraulic Engineering. 2025. Vol. 15, no. 2. P. 205–224. 

 

8 

Исследования показали, что в паводковом седименте отмечается пре-

вышение гигиенического норматива по кадмию в 6,1 раза, по остальным 

поллютантам превышение составило: As – 0,69 ОДК; Zn – 0,43 ОДК; Mn – 

0,41 ОДК; Ni – 0,38 ОДК; Cu – 0,14 ОДК; Pb – 0,14 ОДК; Hg – 0,02 ПДК. 

Превышение регионального фона отмечается по кадмию в 67,78 раза, 

по ртути – в 3,6 раза, по цинку – в 2,72 раза, по марганцу – в 1,55 раза, 

по свинцу – в 1,51 раза, по никелю – в 1,5 раза, по мышьяку – в 1,38 раза. 

Только по меди превышения фонового значения не выявлено: значение ко-

эффициента концентрации составило 0,67. При этом оценка химического 

загрязнения паводковых седиментов относится к высокоопасной категории 

(Zc соответствует 74,04). 

В подстилающей аллювиальной почве превышений гигиенических 

нормативов содержания тяжелых металлов и мышьяка не выявлено. 

Превышение фоновых значений наблюдалось по ртути в 8 раз, по цинку – 

в 2,19 раза, по кадмию – в 1,67 раза, по никелю – в 1,52 раза, по свинцу – 

в 1,44 раза, по марганцу – в 1,36 раза по остальным элементам значение 

коэффициентов концентрации составило: по мышьяку – 0,78, по меди 0,7, 

по хрому – 0,47. При этом оценка химического загрязнения аллювиальной 

почвы относится к допустимой категории (Zc соответствует 11,2). 

Наибольшее превышение содержания тяжелых металлов и мышьяка 

в седиментах в сравнении с подстилающей почвой характерно для кадмия – 

в 40,67 раза, мышьяка – в 1,77 раза, хрома – в 1,59 раза, цинка – в 1,24 раза, 

марганца – в 1,14 раза, свинца – в 1,05 раза. По меди, ртути и никелю пре-

вышения зафиксировано не было. 

Большой диапазон значений содержания тяжелых металлов в почв, 

особенно цинка, кадмия, хрома (таблица 1), по нашему мнению, связан 

с тем, что исследуемый агроландшафт подвержен очень высокой антропо-

генной нагрузке ввиду расположения вблизи крупного города с развитой 

промышленностью, сельским хозяйством, автодорожной сетью. Офици-
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альная статистика на территории региона подтверждает выбросы десятков 

тысяч тонн поллютантов в атмосферный воздух и поверхностные воды. 

В значительной степени ускоряет диффузное загрязнение приходящее по-

ловодье, при котором происходит бурное и неконтролируемое поступление 

тяжелых металлов из русла в пойму и наоборот. Перенос тяжелых метал-

лов может происходить с огромных площадей и на большие расстояния. 

В период половодья бурные потоки поднимают взвеси со дна (донные от-

ложения, как известно, содержат основную массу тяжелых металлов в рус-

ле), полая вода также перемещает частицы с поверхности исследуемого аг-

роландшафта на другие участки поймы или в русло. Таким образом, в пе-

риод паводка происходит интенсивный обмен, в частности, тяжелыми ме-

таллами между поймой и руслом. 

Результаты оценки поступления валовых форм тяжелых металлов и 

мышьяка в агроландшафт представлены на рисунках 2, 3. 

По меди в сравнении со среднемноголетним значением наибольшее 

поступление отмечалось в 2024 г.: превышение составило 14,2 %. Наимень-

шее поступление зафиксировано в 2022 г.: значение ниже среднемноголетне-

го показателя на 14,55 %. По цинку в сравнении со среднемноголетним зна-

чением наибольшее поступление отмечалось в 2022 г.: превышение состави-

ло 1,5 %. Наименьшее поступление зафиксировано в 2023 г.: значение ниже 

среднемноголетнего показателя на 2,93 %. По свинцу в сравнении со средне-

многолетним значением: наибольшее поступление отмечалось в 2024 г.:  

превышение составило 18 %. Наименьшее поступление зафиксировано 

в 2023 г.: значение ниже среднемноголетнего показателя на 14,9 %. 

По кадмию в сравнении со среднемноголетним значением наиболь-

шее поступление отмечалось в 2024 г.: превышение составило 85,7 %. 

Наименьшее поступление зафиксировано в 2022 г., значение ниже средне-

многолетнего показателя на 45,2 %. 
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Рисунок 2 – Графическое представление поступления валовых форм меди, цинка, свинца, кадмия 

Figure 2 – Graphical representation of the input of gross forms of copper, zinc, lead, cadmium 
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Рисунок 3 – Графическое представление поступления валовых форм никеля, хрома, ртути, мышьяка, марганца 

Figure 3 – Graphical representation of the input of gross forms of nickel, chromium, mercury, arsenic, manganese 
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По никелю в сравнении со среднемноголетним значением наиболь-

шее поступление отмечалось в 2023 г.: превышение составило 12,2 %. 

Наименьшее поступление зафиксировано в 2024 г.: значение ниже сред-

немноголетнего показателя на 13,5 %. По хрому в сравнении со средне-

многолетним значением наибольшее поступление отмечалось в 2024 г.: 

превышение составило 54,7 %. Наименьшее поступление зафиксировано 

в 2022 г.: значение ниже среднемноголетнего показателя на 31,8 %. 

По ртути в сравнении со среднемноголетним значением наибольшее по-

ступление отмечалось в 2023 г.: превышение составило 20,4 %: Наименьшее 

поступление зафиксировано в 2022 г.: значение ниже среднемноголетнего 

показателя на 14,8 %. По мышьяку в сравнении со среднемноголетним зна-

чением наибольшее поступление отмечалось в 2022 г.: превышение соста-

вило 33,2 %. Наименьшее поступление зафиксировано в 2023 г.: значе-

ние ниже среднемноголетнего показателя на 18,6 %. По марганцу в срав-

нении со среднемноголетним значением наибольшее поступление отме-

чалось в 2024 г.: превышение составило 8,5 %: наименьшее поступление 

зафиксировано в 2023 г.: значение ниже среднемноголетнего показателя 

на 7,3 %. 

Всплески содержания тяжелых металлов в седиментах зависят от 

многих факторов, таких, как интенсивность и характер прохождения па-

водка, количество загрязняющих веществ в пойме и русле и их доступ-

ность к переносу, ландшафтные условия поймы, количество выпавших на 

рельеф седиментов. В 2024 г. отмечалась более низкая седиментная нагруз-

ка, чем другие годы, и, по нашему мнению, в составе общей массы седи-

ментов на долю инертных частиц (песка) приходилось меньше, что суще-

ственно повлияло на повышение концентрации тяжелых металлов в павод-

ковых седиментах. Данное мнение находит подтверждение в исследовани-
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ях П. И. Пыленка [5]. Он отмечал, что увеличение седиментной нагрузки 

приводит к снижению органического вещества до 50 %, а при уменьшении 

седиментной нагрузки, наоборот, происходит увеличение содержания орга-

нического вещества. По мнению ряда других авторов [13, 17], увеличение 

содержания органического вещества в седиментах приводит к возрастанию 

их буферной способности, а, следовательно, к возможности более интенсив-

ного накопления тяжелых металлов, в частности кадмия, в седиментах. 

На основании проведенных многолетних исследований были полу-

чены зависимости содержания поллютантов в седиментах от уровня седи-

ментной нагрузки (рисунки 4, 5, таблица 2). 

Представленные эмпирические зависимости содержания в седименте 

тяжелых металлов и мышьяка от уровня седиментной нагрузки описыва-

ются уравнениями регрессии, представленными в таблице 2. 

Таблица 2 – Эмпирические зависимости содержания в седиментах 

валовых форм меди, цинка, свинца, кадмия в 

зависимости от уровня седиментной нагрузки 

Table 2 – Empirical dependences of the content of gross forms of copper, 

zinc, lead, and cadmium in sediments depending on the 

sedimentation load level 

Элемент Уравнение регрессии* 

1) Медь y = –3,6515x
2
 + 106,18x – 750,94 

2) Цинк y = 5,5455x
2
 – 168,52x + 1373,2 

3) Свинец y = 6,4697x
2
 – 197,6x + 1524,3 

4) Кадмий y = 8,1606x
2
 – 256,46x + 2021,4 

5) Никель y = –11,561x
2
 + 350,44x – 2621,1 

6) Хром y = 13,394x
2
 – 429,89x + 3478,8 

7) Ртуть y = –0,0247x
2
 + 0,738x – 5,4668 

8) Мышьяк y = 5,8424x
2
 – 173,78x + 1296,4 

9) Марганец y = 148,79x
2
 – 4507,2x + 34695 

Примечание * – при величине коэффициента аппроксимации, R
2
 = 1 
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Линия ряда данных: ; полиномиальная линия тренда (полином 2-й степени):  

Рисунок 4 – Графическое представление содержания в седиментах валовых форм  

меди, цинка, свинца и кадмия в зависимости от уровня седиментной нагрузки 

Figure 4 – Graphic representation of the content of gross forms of copper,  

zinc, lead and cadmium in sediments depending on the level of sediment load 
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Линия ряда данных: ; полиномиальная линия тренда (полином 2-й степени):  

Рисунок 5 – Графическое представление содержания в седиментах валовых форм  

никеля, хрома, ртути, мышьяка и марганца в зависимости от уровня седиментной нагрузки 

Figure 5 – Graphical representation of the content of gross forms of nickel, chromium,  

mercury, arsenic and manganese in sediments, depending on the sedimentation load level 
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В структуре поступления в агроэкосистему с седиментами из рассмот-

ренных химических элементов марганец занимает первое место: на него при-

ходится 73,0 %. На втором месте расположен цинк – 11,4 %, на третьем 

хром – 5,4 %, на четвертом никель – 3,6 %, на пятом свинец – 2,2 %, на шес-

том медь – 2,1 %, на седьмом кадмий – 1,5 %, на восьмом мышьяк – 0,8 %, 

на последнем ртуть – менее 0,01 %. Эмпирический ряд поступления тяжелых 

металлов и мышьяка с седиментами на пойменный агроландшафт имеет сле-

дующий вид: Mn > Zn > Cr > Ni > Pb > Cu > Cd > As > Hg. Элементная после-

довательность ряда прослеживалась на всем протяжении периода исследова-

ний, что говорит о схожем характере поступления тяжелых металлов и 

мышьяка с паводковыми седиментами на пойменный агроландшафт. 

Выводы. Результаты многолетних исследований паводковой седи-

ментации показывают, что техногенное воздействие на почву выпадающих 

осадков довольно значительно. Поступление поллютантов варьирует в за-

висимости от величины и характера паводка в диапазоне значений: медь 

15,1–20,7; цинк 93,2–97,4; свинец 15,5–21,5; кадмий 6,56–22,8; никель 

26,2–34,0; хром 30,2–70,3; ртуть 0,029–0,042; мышьяк 5,71–9,11; марганец 

571–668 мг/кг соответственно. 

В нынешних экологических условиях уже сейчас необходимо орга-

низовать и проводить локальный агроэкологический мониторинг содержа-

ния тяжелых металлов и мышьяка в паводковых седиментах и подстилаю-

щей почве. На следующем этапе необходимо разработать базу данных ре-

зультатов экологического мониторинга седиментной нагрузки. Это позво-

лит прогнозировать загрязнение пойменного агроландшафта и использо-

вать приемы, которые помогут снизить перемещение тяжелых металлов и 

мышьяка в растения и грунтовые воды. К числу таких относятся внесение 

мелиорантов и фиторемедиантов, повышающих буферность почвы. 
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